
Wandern und Wellness in Bayern
Wellnessurlaub im Bayerischen Wald liegt im Trend – Luxus und Wohlfühlambiente in einem familiären Rahmen

In den letzten Jahren hat
sich die Ferienregion
zwischen Arber und Na-

tionalpark Bayerischer Wald
nicht nur zu einem einzig-
artigen Wanderparadies ent-
wickelt, sondern auch zu
einem Eldorado für Well-
nessbegeisterte. Und was
gibt es entspannenderes, als
nach einer ausgedehnten
Wanderung in einem schö-
nen Wellnesshotel zu rela-
xen?

Hier haben in den letzten
Jahren zahlreiche Hotel ihre
Häuser mit zumTeil erheb-
lichen Investitionen zu wah-
ren Wellnesstempeln aus-
gebaut. Dieses Wellness-
paradies zwischen der Welt-
kulturerbestadt Regensburg
und der Dreiflüssestadt Pas-
sau gilt es nun zu erkunden.

Im Osten wird das Wander-
paradies Bayerischer Wald
vom Böhmerwald begrenzt,
der über zahlreiche Grenz-
übergänge auf seine „Ent-
deckung“ wartet.

Die Wellnesshotels im
Bayerischen Wald
(www.wellness-pauscha-
len.de) haben in den letzten
Jahren sehr viel Geld in die
Erweiterung undVerbes-
serung ihrer Angebote in-

vestiert. So wurden sowohl
der Wohnbereich wie auch
der Wellnessbereich erwei-
tert. Luxus und Wohlfüh-
lambiente in einem fami-
liären Rahmen zeichnen
diese Hotels aus.

Keine Bettenburgen sind
hier entstanden, sondern
Hotels mit einem persönli-
chen Engagement, die ei-
gentümergeführt den Gast
rundum verwöhnen möch-
ten. Dabei geht derTrend
ganz deutlich zu noch mehr
Inklusivurlaub zu er-
schwinglichen Preisen. Spe-
zielle Angebote findet man
im Internet unter www.well-
ness-pauschalen.de.

Einen ganz besonderen Ser-
vice bietet „Tourismus-Mar-
keting Bayrischer Wald“.
Hier kann man nicht nur
den kostenlosen Gesamt-
katalog Bayerischer Wald
(Unterkunftsverzeichnis mit
Hotels, Ferienwohnungen
und Ferienhäusern) anfor-
dern, sondern erhält auf

Wunsch auch gleich eine
Auswahl von Hotelprospek-
ten der besten Wellness-
hotels zugeschickt.

Der aktuelle Gesamtkatalog
kann auf der Seite
www.bayerwaldportal.de
oder auch direkt bei „Tou-
rismus-Marketing Bayri-
scher Wald“ in 94157 Per-
lesreut kostenlos angefor-
dert werden. (hfz)

Im Bayerischen
Wald haben
in den letzten
Jahren
zahlreiche
Hotel ihre
Häuser zu
wahren Well-
nesstempeln
ausgebaut.
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Gr. Kettler Rutsche, f. Garten, 75 e.
☎ 0151/52487787

Pferdesport

Norwegerfohlen, zu verk.
☎ 0179/1441557

Biete Reitbeteiligung auf bravem Ha-
flinger, ab 18 J., Kastl bei Kemnath/
Stadt. ☎ 0171/3723034

Sattel Kieffer Garmisch AT, gut. Zust.,
VB 550e, Turnier-Jacke, Gr. 42, 50e.
☎ 0170/5855790

Hübsche Ponys, brav geritten,
Preis VS ab Stall. ☎ 0160/7252257

Verkaufe Ohnweiler-Heuspar-Raufe.
☎ 09659/923390

Verk. Sulky Gig, 1spänner f. Pferde, ab
ca. 1,40 Stm, m. Luftreifen, Fußbremse,
gut. Zust. ☎ 0173/5834055 od. 09625/
909949

Friesenhengstfohlen, 6 Mon.,e 1.300,-
-. ☎ 0151-16400330

Haflinger-Henstfohlen, Reinzucht, V:
BPr. H step by step u. Appaloosa-
Hengstfohlen, Palomino m. Schabrac-
ke, beide prämiert, verk. ☎ 09676/774

2 brave Ponys günstig zu verkaufen.
☎ 0170/9393756

Verk. Ponyhengst,
1 ½ Jahre,e 300,-. ☎ 0171/4271279

Suchen Sie ein Pferd? ☎ 0171/6710344
www.pferde-fahrenbühl.de

Nokia Handy C5-00, vertragsfrei, ohne
SIMLOCK, neuw., OVP, 80,- Euro.
01702356986

HTC Desire HD, wenig benutzt, mit Rest-
garantie, VB 300,- e. ☎ 0171/8243888

Ki. Wagen Queeny ZAPP black, 70,-,
Buggy 3-Rad Jeep 50,-, Buggy 4-Rad
neuw., 50,- Babywippe, 15,-, Baby-
schale 15,- Tel.0152/54059159

Schnäppchen!
1 großer Karton Markenkleidung
für Jungen. (Herbst, Winter, Frühling),
Gr. 98 bis 104
Schuhe und Stiefel, 25 bis 27, + Spiel-
sachenundBücher-zusammen100e.
☎ 0178/19 00 629

Suche Sicherheits-Gitter "Baby Dan
Flex 3", weiß, Metall. ☎ 0171/8687351

BUGABOO Cameleon, anthrazit/rot,
Babywanne + Sitzeinhang, Maxi Cosi-
Adapter, Sonnenschirm, Getränkehal-
ter, Sitzbezug, Regenschutz,
Moskitonetz, etc., TOP-ZUSTAND,
VB 525,- e. ☎ 0170/5772662

Lammfellfußsack, lila, 2x ben.,
VB 40,- e. ☎ 09661/3382 AB

Hauck-Kinderwagen, Zubeh., blau, Gu-
mmir., 110,- e. ☎ 0175/1097937 (ESB)

Kettler Schaukel m. Gondel, gut erhal-
ten, für 50,- e zu verk. ☎ 09602/616982

Bade-Wickel-Komb./Badewannena-
ufsatz Geuther Varix SL m. Badew., 35
e. 0170/3837538 (AM)

Zwillings-Sportwagen v. TFK, Jogger,
beige, für 90 Euro; 2 Kinder-Läufräder,
rosa/weiß, für je 10 Euro; Kindermar-
kenfahrrad, 12", rosa/lila, für 40 Euro;
Hauck-Buggy für 15 Euro!!
Tel. 09658/913815

Baby- u. Kinderbasar am 25. 09. 11 von
14 - 16 Uhr in der Turnhalle in
Bechtsrieth. Verkauf für Schwangere
am 24. 09. 11 ab 19.30 Uhr

Suche guterh. Trettraktor
mit Frontlader. ☎ 09641/2997

Festl. Anzug f. Jungen, Gr. 62, dunkel-
blau m. Hose, weißes Hemd, Weste u.
Fliege, 1 mal getragen, NP 80,-e, Preis
39,-e. ☎ 0157/72487164

Prinzessinnen-Kinderzimmer, mit vie-
len Details zu verk. ☎ 09608/1200

Kinderbett, Hochstuhl, Lauflernhilfe,
Bettbezug usw. zu verk. ☎ 09628/739

Verkaufe Teutonia 3-Rad-Kinderwa-
gen, Luftreifen, beige/blau, 100,-; Ma-
xi-Cosi Baby-Autositz 50,-, Angel-
Care 50,-, Mädchen Babykleidung,
Gr. 56 - 74, Schneeanzüge, blau,
beige, Gr. 56 - 74, Babyspielzeug u. v.
m.
Tel. 09622/719897

Herbst-/Winterbasar
der Krabbelgruppe Ehenfeld, am
Sonntag, 2. 10. 2011, 14–15.30 Uhr im
Gemeinschaftshaus. Info u. Nummern-
vergabe unt. ☎ 09622/717568 od.
09622/718179

Verk. günstig 3 Paar Mädchenwinter-
stiefel. ☎ 09621/14222

Baby- und Kinderbasar KiTa St. Josef
in Hahnbach
Die Kindertagesstätte St. Josef ver-
anstaltet am Samstag, 15. Oktober
2011, von 14-16 Uhr in der Pausenhalle
der Volksschule Hahnbach einen Baby-
und Kinderbasar (Baby- u. Kinderklei-
dung, Spielwaren, Kinderwagen, Fahr-
zeuge ...). Tischreservierungen nimmt
Frau Lindner, ☎ 09664/953616 ent-
gegen. Die Tischgebühr beträgt 4,00 e
- Kleiderständer 2,00 e. Das Aufbauen
der Tische ist ab 13.15 Uhr möglich. Der
Elternbeirat bietet wieder Kaffee und
hausgemachte Kuchen an (gerne auch
zum Mitnehmen). Der Erlös kommt den
Kindern der Kindertagesstätte St. Josef
zu Gute.

Hochbett mit Rutsche/Leiter/Vorhän-
ge, Massivholz, Matratze/Lattenrost,
gut erh., 120,- e, zu verkaufen.
☎ 0170/9332251

Kinderfahrrad "Pegasus", 21-Gg., 24",
blau, zu verk., 59e. ☎ 0961/6345003

25. Zwillingsflohmarkt (nicht nur für Zwillinge)
Am So., 2.10.11 von 11 bis 16 Uhr in der
Hauptschulaula Altenstadt/WN, Info bei
Kraus Rita, ☎ 0961/4018500, u. Eimer
Brigitte. ☎ 0961/6340401

Geschwisterwagen Marco, neu u. un-
benutzt, blau/beige. mit Tragetasche u.
Regenschutz, 119,- e. Mehr Info u. Fo-
to unter Kleinanzeigen.ebay Nr.
36806399, ☎ 09622/717568

Knorr Buggy Jogger, schwarz,
Luftbereifung, neuw., VB 100,- e.
☎ 0170/3604733

Schöner Stubenwagen 30,-e
☎ 09624/656

Babywiege, orig. Maxi Cosi, Windel-
twister, Mädchen-Babykleidung, Gr.
50-68 u. Baby-Schuhe, zu verkaufen.
☎ 0170/4765352 ab 15 Uhr

Neuw. Babyzi., Schrank, Wickelkommo-
de, Babybett,e 100,-. ☎ 09674/92110

Herbstbasar der MOK-Gruppe Freihung
am 09.10.2011 von 14 - 16 Uhr im
Gemeindezentrum Freihung. Infos zur
Nummernvergabe, Anlieferung u. Ab-
holung derWarebeiFrauKlaraGroßer
☎ 09646/1341 tägl. zw. 16 u. 18 Uhr

Schultasche 4 You, blau, 15,- e; Kinder-
Fahrradsitz, 5,- e; Kinderski, 5,- e.
☎ 09622/3412

Herbstbasar in St. Georg, Amberg:
Der Kindergarten St. Georg veranstaltet
am 8.10. ihren Basar von 9 - 12 Uhr im
Pfarrsaal. Tischanmeldungen bitte
unter ☎ 0170/6664853 v. 18-21 Uhr

Verk. Herlag-Kinderwagen, 30,- e;
Chariot Kinderfahrrad-Anhänger, mit
Achse und Schiebegriff, für 2 Kinder,
250,- e. ☎ 0151/11168122

Second-Hand-Basar Kindergarten
Christkönig, Amberg
Der Elternbeirat des Kindergartens
Christkönig veranstaltet am
15.10.2011, von 10–12 Uhr im Pfarrzen-
trum St. Georg/Malteser Amberg einen
Baby- und Kinderbasar. Für das leibli-
che Wohl ist gesorgt (Kuchen auch zum
Mitnehmen). Tischreservierung ab so-
fort bei Niki Prächtl unter Handy:
☎ 0170/3057048. Tischgebühr e 5,-
inkl. einem eigenen Kleiderständer.
Einlass für Verkäufer um 9 Uhr

Hocco Kombikinderwagen 150e, Still-
kissen 10 e, Heizstrahler 10 e, Mäd-
chen-/Jungenkleidung, Gr. 50-74, div.
Kleinteile. Tel. 09655/914383

Barbie-Crossfahrrad, 16"; Freestyle
Crossfahrrad, 16"; Freestyle Crossfahr-
rad, 18", m. Stützrädern, VB je50,-e.
☎ 09644/6153

Modernes Baby/Kinderzimmer,
Buche, bestehend aus Schrank, Bett,
Wickelkommode u. Regalen, NP 1000,- e,
VB 350,- e. ☎ 09621/42421

Gesslein-Kinderwagen, Maxicosi,
Kleinkinderbekleidung (ab Gr. 50 -
86, Buben u. Mäd.) günstig abzuge-
ben. ☎ 09651-918444

Verk. Kinderwagen Teutonia Mistral,
2 Dreiräder mit Schubstange (1mal
Puky) u. 1 Roller (Playmobil). Preise VB.
☎ 09621/784587 od. 0178/4731545

Autositz Römer, Kinderwagen mit
Softtasche, Lammfellsack, Buggy,
Stubenwagen, Hochstuhl u. Laufgit-
ter zu verk. ☎ 0160/98797896

Teutonia Zwillings-Kinderwagen,
(Team Cosmo 2010), auch als Sportwagen
umrüstbar, schwarz, silbergraue Softta-
schen, Sonnenschirm, Regenschutz,
sehr gut erh., kompl. 600,-e.
☎ 09636/924810

Verschenkt jemand Kindersachen?
Kleidung, Spielsachen, Kinderwagen,
Autositz. ☎ 0152/53720220

Verk. sehr gut erh., aus 1. Hd.:
Mädchen-Kleidung, Gr. 86-116,
Schuhe, Gr. 21-30, div. Spielsachen;
Kaufe Pampolina-Kinderkleidung.
☎ 0152/53720220

Hochbett, 120,- e; Kinder-Fahrrad, 16",
20,- e; Treppenschutzgitter, 35,- e;
Babyfon, Funk, ca. 300 m, 60,- e.
☎ 0961/3815972

Lillifee- (rosa) und Moll-Schreibtisch,
300,- und 250,- e und Flexa Jugend-
bett/Holz, 100,- e; ☎ 0151/40728009

Kettcar u. versch. Kinderfahrzeuge
zu verk. Tägl. v. Mo–Fr ab 16 Uhr u. Sa.
ab 9 Uhr ☎ 0151/55319916

Große Second-Hand-Basare Amberg:
Großes Kind (7-16 J.): Samstag, 8. 10.
v. 14.30-16.30 Uhr, kleines Kind (0-6
J.): Sonntag, 9. 10. v. 9.00-10.30 Uhr im
Pfarrsaal St. Michael, Robert-Koch-Str.
62 (D-Programm). Infos und Tische: Sa-
bine Bauer ☎ 09621/789056

Woche 39

Jetzt neu

Dr. Hauschka
Naturkosmetik bei
Weiden, Nikolaistr. 23
Telefon 0171/7527738

Hotel Riederin ★★★★

BODENMAIS
Tel. 09924 / 7760
www.riederin.de

„Traum-Wellnesstage“
4 ÜN pro Person ab 392,- €
4 Tage Entspannungs-Halbpension mit
Nachmittagsbuffet
1x Aromaöl Teilkörpermassage,
1x klassische Gesichtsbehandlung

Hotel Jagdhof ★★★★S

RÖHRNBACH
Tel. 08582 / 9159-0
www.jagdhof-roehrnbach.de

„Kuschelzeit für Zwei“
3 ÜN pro Person ab 419,- €
3 Übernachtungen inkl. Jagdhof-Verwöhn-
pension, 2x Seifenschaum-Massage,
Hot-Stone-Partner-Massage,
Karibisches Traumbad für Zwei

Hotel Pusl ★★★

STAMSRIED
Tel. 09466 / 326
www.hotel-pusl.de
„Beauty und mehr“
3 ÜN pro Person ab 256,- €
3 Übernachtungen mit HP,
1 Garhana Seidenhandschuhmassage,
1 Gesichtsbehandlung,
1 Harmonisierungsbad

Burghotel Sterr ★★★★

VIECHTACH
Tel. 09942 / 80 50
www.burghotel-sterr.de

„4 Wohlfühltage“
4 ÜN pro Person ab 425,- €
4 Übernachtungen (So - Do) inkl. 3/4 Pen-
sion, Aromabad, Teilmassage, Ganzkör-
permassage, Körper-Ölpackung

Hotel Riedlberg ★★★★

DRACHSELSRIED
Tel. 09924 / 9426-0
www.riedlberg.de

„Schnupperwellness“
3 ÜN pro Person ab 299,- €
3 Übernachtungen mit Verwöhnpension,
1 Stein-Rückenmassage,1 Kopfmassage,
1 Hydrojetmassage oder 1 Magnetfeldthe-
rapie

Hotel Hofbräuhaus ★★★★

BODENMAIS
Tel. 09924 / 7770
www.hotel-hofbraeuhaus.de

„Relaxtage“
4 ÜN pro Person ab 360,- €
4 Übernachtungen inkl. 3/4 Fitnesspension,
Begrüßungsdrink, 1 Gesichtsbehandlung,
1 Aroma-Ganzkörper-Massage,
1 Lavendelbad

www.wellness-pauschalen.de

Tourismus-Marketing
BAYRISCHER WALD
Niederperlesreut 52 · 94157 Perlesreut

Tel. 08555 / 691 · Fax 08555 / 8856
E-Mail: info@bayerwaldregion.de
www.Bayerwaldportal.de

Alle Hotelprospekte
kostenlos
anfordern!

Alle Hotelprospekte
kostenlos
anfordern!

Wellness
& Wandern

IM BAYERISCHEN WALD

spezial
>> Die Wellness- und Beauty-Reise mit der OWZ

spezial


